Yy
Programme de la

Semaine Bleue essartoise
du 29 septembre au U4 octobre 2025

Lundi 29 septembre 10h-12h @ Mairie (Salle des Mariages) 14h30-17h @ Terrain de Golf 19h-20h30 @ Mairie (SdM)

Conférence “Stimuler la mémoire Initiation au Golf et au FitGolf : [Initiation aux danses afro-latines
grace a l'art” par l'association ARTZ. une activité de plein air, ludique, Kizomba & Bachata avec notre
non traumatisante et reconnue professeur Marco.
pour ses hombreux bienfaits.

Mardi 30 septembre I5h-17h @ Salle Mauregard

Atelier de création de parfums, de batons d'encens et de baumes parfumes.
20 places
20 euros

Mercredi I°" octobre 1Uh30-17h @ Centre de loisirs “Les Petits Princes”

Apres-midi intergénérationnel, ludique et gourmand avec les enfants des centres de loisirs essartois.

Jeudi 2 octobre 1I3h30-23h @ Chartres

Excursion a Chartres : visites guidées de la cathédrale et de la Maison Picassiette, diner au restaurant,
voyage commenté en petit train des illuminations "Chartres en Lumiere”.
80 euros

Uendredi 3 octobre 18h30-16h @ Mairie (Salle des Mariages)

Atelier d’écriture et “Jeux de Mots” récreatif et convivial animé par Brigitte.

Samedi 4 octobre 12h-15h @ Mairie (Salle Polyvalente)

Cuisines du Monde : dégustation des spécialités exotiques généreusement préparées par les familles
essartoises d'origines diverses.
10 euros l'entrée + consommations sur place

Informations et inscriptions auprés du C.C.A.S.
01 30 U6 u9 50
geoffrey.bouin@essarts-le-roi.org
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Semaine
— Bleue

A tout age, ensemble !
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